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Zeit-Raum-Wissen Vision von
Tarthang Tulku Neu ab Oktober




Durch neugieriges Erforschen und Fragen entdecken wir vielleicht, dass Raum offen, entspannend und verbindend sein kann,  Zeit vital, dynamisch und freudig, und Wissen mehr als nur ein Aneinanderreihen von Gedanken, Fakten und Konzepten.

Frei und leicht tritt Wissen uns zur Begrüßung entgegen und lädt uns mit einem sanften Lächeln zum Mittun ein. Dynamik von Zeit und Raum, S. 375

Die Gruppe ist offen für alle Interessierten. Wir werden uns in 6-wöchigen Sessions zunächst schwerpunktmäßig mit Raum, dann mit Zeit und weiter mit Wissen beschäftigen. Jede Session beginnt mit einer kostenfreien Probeeinheit, die dann folgenden 5 Einheiten können nur als Block gebucht werden.

Bestandteile jedes Treffens werden sein: Kum-Nye Yogaübungen, gemeinsames Textstudium, Raum-Zeit- Wissen Übungen, Erfahrungsaustausch und Gespräch. 

Kosten: pro Session á 6 Termine  65,-  erm. 57,-
Termin: dienstags 19.00 - 20.30  
(der Wochentag  kann bei Bedarf der Gruppenteilnehmer noch geändert werden)

1. Session: Das Erscheinen von Raum – Offenheit und feste Oberflächen  
ab Dienstag 7.Oktober

2.Session: Die Gegenwart von Zeit – befreiende Kraft  und zwingende Muster
ab Dienstag 18.November

[bookmark: _GoBack]3.Session: Von der verdunkelnden  Natur „gewöhnlichen Wissens“ zum „Licht des Wissens“
ab Dienstag 6. Januar 2015 

Leitung: Klaus Noldes - Supervisor: Jack Petranker

Fragen und weitere Infos unter: klausnoldes108@gmail.com
												> Anmelden
[image: ]
image1.gif




image2.jpeg
Nyingma Zentrum

BewusstSein mit Herz und Sinnen
Tibetisches Yoga - Meditation - Buddhismus

www.nyingmazentrum.de





